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. KEHOACH
V/v phong, chong dich bénh viém dwong hé hip cip
do chiing méi ciia vi rit Corona giy ra

Cén ctr chi thj s6 05/CT-TTg ngay 28 thang 01 nim 2020 cta Thu tudéng
chinh phu vé phong chong dich viém duong hé hap cap do chung méi cua virut
Corona gay ra;

Thuc hién coéng vin sb 335/LDTBXH-VP, ngay 28 thang 01 ndm 2020 cta
B6 Lao dong Thuong binh va X4 héi vé viéc phong, chong dich viém dudng hé hap
cap do chung méi cua virut Corona gy ra;

Dé chi dong phong ngtra dich bénh, Trudng dai hoc Lao dong — Xa hoi xay
dung ké hoach phong chong dich viém dudng hé hap cap do chiing méi cua vi rit
Corona (nCoV) giy ra nhu sau:

L. MUC PICH, YEU CAU

1. Muc dich

- Nhim ngin ngra sy 1ay lan va phat hién sém céc tinh trang nghi ng& do
ching méi cia vi rut Corona gy ra, chu dong ting phé c6 hiéu qua nhat gép phan
bao vé, cham sdc va ning cao sirc khoe cho vién chirc, nguoi lao ddng va ngudi hoc.

- Kip thoi phét hién céc truong hop viém phéi cap do ching méi cia vi rut
Corona gdy ra (néu €0) bao céo cac cap c6 tham quyén xit ly kip thoi khong dé lay
lan, han ché mirc thap nhat ty 1é mic va tir vong.

2. Yéu cau

- Déy manh cong tép tuyén truyén, nang cao nhén thirc vé tac hai, anh hudng
cua dich viém duong hé hap cap do ching méi cua vi rat Corona gdy ra va tu bao vé
cach phong chong dich, tranh giy hoang mang cho vién chuec, nguoi lao dong va
nguoi hoc trong Truong.

- Tang cudng cong tic phong chéng dich bénh, dam bao kénh phéi hop véi
cac don vi y t€ dia phuong, thudng xuyén kiém tra vé sinh méi truong, vé sinh an
toan thuc pham.

- bam bao trang bi day du co s6 thudc va vat tu y té can thiét, b tri nhan vién
y té truc thudng xuyén chi déng doi phé véi dich bénh trong Truong.

IL. BIEN PHAP PHONG CHONG DICH BENH
1. Bién phap tuyén truyén.

- Pho bién, tuyén truyén vé phong, chéng dich bénh viém dudng hé hip cip
do chuing méi ctia vi rit Corona gy ra cho tat ca vién chirc va ngudi lao dong trong
toan truong théng qua lanh dao céc don vi.
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- G thong tin cho tat ca sinh vién thong qua tai khoén c4 nhan dé gitp sinh
vién hi€u sdu sac va c6 bién phép hiru hidu dé phong chong dich bénh.

- Pang thong tin day du vé phong, chéng dich bénh 1én website cta Truong.

- B6 tri céc pano, ap-phich vé phong, chéng dich bénh tai cong truong, céc 16
di 1én céc giang dudng va ky tuc x4.

. - To chuc phat thanh vé dich bénh va cach phong, chéng dich bénh vio cac
buoi chiéu.

2. Bién phdp phong ngira dich bénh.

- T6 chuc phun thude phong c’héng dich bénh (Cloramin B) trong pham vi
toan truong cho dén khi dich bénh cham dut. Thau rua va khir tring céc bé nudc va
vé sinh cac khu vuc c6 nguy co 1a nguén lay nhidm. Trang bi nude ria tay va xa
phong diét khuan & khu vuc vé sinh.

- Thiét 14p dudmg day néng vé phong, chéng dich bénh.

- T6 chite hoat déng tu vén v& phong, chéng dich bénh.

- B4 tri cac phong cach ly cho nhitng nguoi ¢6 ddu hiéu nhidm vi rat Corona.

- Cap phat khau trang cho sinh vién tinh nguyén va xung kich thyc hién nhiém
vu.

- Thuc hién do than nhiét cho cong chir, vién chirc, ngudi lao dong va sinh
vién vao luc bat dau va két thuc ngay lam viéc nhim phét hién sém céc hién tugng
nhiém virut Corona.

- Yéu cau cong chue, vién ch}’rc,‘ nguoi laq dong va sinh vién thuc hién
nghiém tic cac khuyén cdo ciia B Y té vé phong chdng dich bénh (Phu lyc 1)

3. Bién phap chong dich bénh

- Khi phat hién cdc biéu hién nhiém dich bénh (sét, ho, kho the), dua ngay
nguoi c6 bicu hién nhiém dich vao phong cach ly. Lién hé véi co quan y té c¢6 tham
quyén dé thuc hién kham va chira bénh.

IV. PHAN CONG THUC HIEN

1. Ban chi dao phong chong dich

- Xay dung ké hoach phong, chéng dich bénh viém dudng hé hap cip do
chung méi cta vi rit Corona gy ra.

- Kiém tra, gidm sét viéc t6 chirc trién khai hoat dong phong, chéng dich bénh
tai cac don vi trong Trudng.

- Phéi hop v6i co quan y té trién khai céc bién phap céach ly chit ché cac
trudng hop mac bénh cling nhu nghi ngd,

- Trudng hop xuét hién dich hodc dich 14y lan rong:

+ B4o c4o xin ¥ kién chi dao cia cc cap c6 thAm quyén va Trung tam y té dia
phuong.

+ Phéi hop véi co quan y té khoanh ving  dich va d& xuét Ban Giam hiéu

cho phép cong chirc, vién chire, nguoi lao dong, hoc vién va sinh vién nghi lam,
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nghi hoc; yéu cau han ché di lai; phong bénh rong rii, bt budc ddi véi cong chtrc,
vién chirc, ngudi lao dong, hoc vién va sinh vién trong truong.

+ Bdo cdo tinh hinh Qién bién cua dich thudng xuyén va tham muu cho cép
trén cdc bién phap phong chong dich dé nhan duoc sy chi dao kip thoi.

+ Phéi hop véi co quan y té trién khai céc bién phép céch ly chit ché cac
truong hop mac bénh ciing nhu nghi ngd, t8 chire theo ddi stc khoe céc truong hop
tiép xuc.

2. Phong T6 chire- Hanh chinh- Téng hop

, - Chiu trach nhiém chinh trong céng tic phong chong dich, thudng truc nim
bat, cap nhat tinh hinh trong nha trudng; bao cdo hang ngay cho Ban chi dao vé dién
bién cua dich va kip thoi dé xuat cac phuong 4n phong ngtra, ngén chéan dich 14y lan.

- Theo d6i, cham séc sirc khoe clia vién chirc, nguoi lao déng, hoc vién va
sinh vién trong Truong. T6 chirc theo di stc khoe cac truong hop méc bénh hoac
nghi ngd miac bénh va cic cd nhan c6 tiép xic véi nhimng ngudi nay. Dam bao day
du co s6 thudc can thiét dé phuc vu ngudi bénh.

- Thjét 18p duong day néng va bé tri can bo y té phu trach duong diy néng vé
phong, chong dich bénh. Duy tri thuong xuyén hoat dong cua dudng day néng.

- Chuan bj va phét to roi phong chéng dich, treo bang chi d’ﬁn phong chéng
dich khu vurc 16i 1én giang dudng, hoi truong, phong hop, khu vue bép an. .

- Phdi hop chit ché véi cac co quan y té dé giai quyét cac vin dé phat sinh do
dich gay ra.

- Phan cong nhan vién y té truc tu van cho cong chirc, vién chire, nguoi lao
dong va ngudi hoc trong viéc phong, ngira dich bénh; thuong xuyén kiém tra, phét
hién va xtr ly, xay dung phuong an cach ly kip thoi cac ca bénh (néu c6); kiém tra do
than nhiét toan thé can by, gido vién hing ngay ra vao co quan.

- Chuén bj xa phong hodc dung dich sat khuéan tay dat tai cac khu vé sinh va
bon rira tay trude cira nha an cua sinh vién (gén c6 dinh).

- Trang bi mdy do than nhiét cam tay, chuan bj khau trang. B tri 02 phong
cach ly tai tang 1 nha D.

- Chu tri, phéi hop véi cac phong, khoa, trung tdm va c4c don vi trong Trudong
ki€m tra va t6 churc thyc hién cong tac vé sinh méi truong, vé sinh phong hoc, khu
ky tic x4 trong trudng

- Phéi hop véi céc co quan chic nang chu tri phun thudc khu trung toan
truong.

- Chuén bj cac thong tin dua Ién website ciia Truong va cic thong tin chuyén
cho cac don vi va ngudi hoc.

- Chu tri theo di va quan ly c4c tin don vé tinh hinh dich bénh tir phia vién
chire va nguoi lao dong trong Trudng, ngin ngira va xir Iy kip thoi cac thong tin sai,
khong chinh xéc vé tinh hinh dich bénh.

- B4 tri truc xe phuc vu cong tac di chuyén khi can.
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- Thuc hién céc cong viéc khac do Ban chi dao phan cong.

3. Phong Quin tri Thiét bi

- Phoi hop véi phong Té chirc — Hanh chinh- Téng hop thuc hién cong tic vé
sinh khu vuc giang dudng dé phun thudc khir khuin.

- Thuc hién céc cdng viéc khac do Ban chi dao phén cong.

4. Phong Cong tac sinh vién

- Phoi hop véi Phong Té chitc — Hanh chinh — Tong hop soan thao céc thong

tin vé phong chéng dich bénh, chuyén céc théng tin can thiét vé phong chéng dich
bénh cho sinh vién.

- Thudng tryc ndm bét tinh hinh, sb luong sinh vién tré lai trudong va dic biét
1a khu ky tic x4, ndm bt tinh hinh dién bién dich dé phoi hop véi cac phong ban cé
lién quan thyc hién cong tac phong chéng dich.

- Phéi hop véi phong Té chitc — Hanh chinh- Téng hop, Poan thanh nién thuc
hién cong tac tuyén truyén vé phong chéng dich cho hoc sinh, sinh vién; theo ddi va
quan ly cac tin don tir phia sinh vién vé tinh hinh dich bénh, ngan ngtra va xu ly kip
thoi cac thong tin sai, khong chinh xac vé tinh hinh dich bénh.

- Thyc hién c4c cong viéc khéac do Ban chi dao phéan cong.

3. Phong Quin ly Pao tao

- Xem xét, @& xuét véi Ban gidm hiéu vé ké hoach dao tao do anh hudng cua
dich bénh gy ra khi can thiét.

- Thyc hién céc cong viéc khac do Ban chi dao phén cong.

6. Phong K&é to4n tai chinh

Chu dong ho tro t0i da vé cac tha tuc hanh chinh, kinh phi trong trién khai
nhiém vy phong chong dich.

7. Céac phong, khoa va trung tim

- Truéng cac don vi ddy manh cong téc tuyén truyén, gido duc cho vién chue,
nguoi lao dgng, sinh vién, hoc vién thudc don vi minh vé nguyén nhén, hdu qua va
cac bién phép phong, chong dich bénh viém duong hé hap cép do ching méi cua
virus Corona gdy ra nham dam bao strc khoe va tinh mang.

_ - Bao céo ngay véi bo phan'Y té va Ban chi dao cac truong hop don vi nghi
nhiém bénh viém duong hé hap cap do chiing méi cua virut Corona giy ra.
- Phoi hop véi céc don vi chirc ning khi phun thubc khir trung.
- Thye hién céc cong viéc khac do Ban chi dao phan cong.
8. Céc t6 chirc doan thé

- Cong doan, Doan thanh nién Co s& tuyén truyén vén dong doan vién nang
cao kién thurc thuc hanh céc bién phdp dam bao vé sinh ca nhan, moéi truong, chu
dong phong, chong dich bénh trong cong dong.

_ - Doan thanh nién phéi hop véi phong Té chirc — Hanh chinh- Téng hop
chuén bj tai liéu tuyén truyén dén sinh vién, dam bao 100% sinh vién dugc trang bi
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nhén thirc vé bénh va biét cach phong chéng bénh viém dudng ho hép cip do nCoV
gay ra. Theo ddi cac tin don khéng chinh x4dc vé tinh hinh dich bénh tir phia sinh
vién, bdo cdo Phong Codng tac sinh vién dé xir ly.

- Doan Thanh nién thuc hién phat thanh vg phong chéng dich bénh vao cac
ngay hoc vién, sinh vién di hoc nhung dich bénh van chua chdm dit.

- Thyc hién céc cong viéc khac do Ban chi dao phén cong.
V. TO CHUC THU'C HIEN

- Céc don vi dugc phan cong thuc hién nghiém tic cac nhi¢m vu duoc giao.
Viéce bd tri duong day néng, cir can bd y té truc dudng day nong; bd tri phong cach
ly; bé tri cac phuong tién khir triing tai khu vé sinh; thau rira sat trung beé nude ngay
khi ké hoach nay dwoc ban hanh. Cac cong vige con lai can dugc chudn bj tdt trude
khi hoc vién, sinh vién vao hoc.

- Cac don vi, c4 nhan néu phat hién ngudi c6 nghi ngd nhiém bénh, bio ngay
cho bo phan y té dé dua vao phong céch ly.

- Viéc thuc hién cac cong viée cuia cac don vi chi két thic khi dich bénh chdm
dut.

- Trong qua trinh thyc hién, neu 6 vuéng mic hodc van dé phat sinh, céc don
vi bdo céo Ban chi dao dé giai quyét. #_,

Noi nhin:

- Hiéu trudng (dé bao c4o)
- Céc don vi dé thyuc hién;
- Website trudng;

- Luu: VT, P.TCHCTH,
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neu dang co sot, ho hoic khé thé. Pén ngay co SOy té
>y ngh gor Ddng thoi, chia s¢ lich trinh di chuyén v6i nhan vién y
te.

+ Tranh tiép xtc véi ngudi bi sét, ho. Thuong xuyén rira tay bang xa phong,
tranh cham tay vao mat, miii, miéng.

+ Khi ho, hit ‘hoi hay che kin mleng va mili bing khin gidy hodc tay 4o. Sau
khi str dung khan gidy bo vao thiing rac rdi rira tay sach s&.

+ Néu thiy c6 ddu hi¢u om khi di lai, du lich can thong béo ngay cho nhéan
vién hang khong, duong siit, 6 to va tim dén co sd'y té cang som cang tot.

+ Chi str dung cac loai thuc pham chin.

+ Khong khac nhd bira bai noi cong cong. Tranh tiép xuc gan véi cac dong
vét nudi hodc hoang da.

+ Peo khéu trang khi di dén chd dong ngudi hoic khi tiép xtc voi nguoi ¢6
triéu chirng bénh.

- Vién chirc, nguoi lao dong, hoc vién va smh vién khi tro lai Truong lam viéc
va hoc tdp:

+ Trén dudng di phai sir dung khu trang diing cach.

+ Khi str dung khéu trang, hay chiic chén ring khéu trang che kin miéng va
mii va tranh cham vao khau trang khi dang str dung.

+ Néu str dung céc loai khu trang ding 1 1an, sau khi st dung can loai bo
ngay l4p tirc vao thung rac va rira sach tay sau khi bo khéu trang.

Luru y: Vién chure, ngudi lao dong, hoc vién va sinh vién khi c6 biu hién sdt,
ho, kho thé can lién hé ngay véi céc co quan y té dé duoc tu van, kham, didu tri
hodc lién h¢ qua duong day nbéng B y té: 19003228 va 19009095; Ha Noi
0969082115 va 0949396115; Khoa sirc khoe moéi truong — Y té trudng hoc:
02437730176; Email: ytdphanoi@gmail.com hogc b phan y t& nha dé duogc tu van,
cung cAp thong tin vé dich bénh.



